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Il modulo di teatro (denominato “DIRE-FARE-TEATRARE") €
stato un viaggio alla scoperta delle risorse espressive e
creative dei bambini e ha offerto loro I'occasione irripetibile di
sperimentare, con consapevolezza, le potenzialita
comunicative proprie dei linguaggi non verbali.

Il modulo proposto, caratterizzato dal binomio musica-
movimento, ha utilizzato le tecniche espressive-corporee,
giochi teatrali, danze libere e/o guidate su un tema-stimolo (la
fiaba) con l'obiettivo di favorire lo sviluppo della fantasia,
dellimmaginazione e della creativita dei bambini e rafforzare la
fiducia in se stessi e negli altri.

A tale scopo, e stato creato uno “spazio-tempo speciale” di ascolto di sé e degli altri, uno spazio
morbido fatto di stoffe, di colori, di tappeti e di nastri tutti disposti con I'obiettivo di stimolare la
percezione sensoriale, soprattutto quella visiva e tattile. In tale spazio, i bambini hanno comunicato (in
forma simbolica) fantasie ed emozioni; inoltre, hanno sperimentato le proprie abilita di comunicare con
il movimento, la voce, la musica e il colore.

Gli incontri sono stati sviluppati su due momenti, uno iniziale, di espressione corporea con il
movimento; in una fase successiva, le immagini e le emozioni emerse si sono materializzate attraverso
il segno grafico e il colore, per poi essere condivise verbalmente.

|l prodotto finale del laboratorio & stato uno spettacolo di teatro-danza con scenografia assemblata
attraverso l'installazione dei lavori grafico-pittorici prodotti dai bambini in itinere.



